
Рабочая программа по географии
Рабочая  программа  составлена  в  соответствии  с  федеральным  государственным

образовательным  стандартом  основного  общего  образования  и  авторской  программы
В.В.Николиной,  А.И.Алексеева,  Е.К.Липкиной  География.  Предметная  линияучебников
"Полярная  звезда".  5-9  классы.  Сборник  примерных  рабочих  программ.  Москва  Просвещение
2020.

Форма обучения –очная или дистанционная.

Планируемые результаты освоения учебного предмет.
Личностными результатами обучения географии в основной школе является формирование

всесторонне  образованной,  инициативной  и  успешной  личности,  обладающей  системой
современных  мировоззренческих  взглядов,  ценностных  ориентации,  идейно-нравственных,
культурных и этических принципов и норм поведения.

Важнейшие личностные результаты обучения географии:
- Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения

к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание единства географического пространства
России  как  единой  среды  проживания  населяющих  её  народов,  определяющей  общность  их
исторических судеб; осознание своей этнической принадлежности, усвоение гуманистических и
традиционных  ценностей  многонационального  российского  общества;  воспитание  чувства
ответственности и долга перед  Родиной;

- формирование  ответственного  отношения  к  учению,  готовности  и  способности
учащихся  к  саморазвитию  и  самообразованию  на  основе  мотивации  к  обучению и  познанию,
осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе
ориентировки  в  мире  профессий  и  профессиональных  предпочтений  с  учётом  устойчивых
познавательных интересов;

- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на
основе  личностного  выбора,  формирование  нравственных  чувств  и  нравственного  поведения,
осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со
сверстниками,  старшими  и  младшими  в  процессе  образовательной,  общественно  полезной,
учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

- формирование ценности здорового и безопасногоо бразажизни; усвоение правил и
ндивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих
жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте  и на дорогах;

- формирование экологического сознания на основепризнания ценности жизни во всех
её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде и
рационального природопользования;

- осознание  значения  семьи  в  жизни  человека  и  общества,  ценности  семейной
формирование личностных представлений о целостности природы, населения и хозяйства Земли и
её крупных районов и стран, о России как субъекте мирового географического пространства, её
месте  и  роли  в  современном  мире;  осознание  значимости  и  общности  глобальных  проблем
человечества;

- формирование  уважительного  отношения  к  истории,  культуре,  национальным
особенностям,  традициям  и  образу  жизни  других  народов;  осознанной  доброжелательности  к
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере; готовности и способности
вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

- освоение социальных норм,  правил поведения,  ролей и  форм социальной жизни в
группах  и  сообществах,  включая  взрослые  и  социальные  сообщества;  участие  в  школьном



самоуправлении  и  общественной  жизни  в  пределах  возрастных  компетенций  жизни,
уважительного и заботливого отношения к членам своей семьи;

- развитие эмоционально-ценностного отношения к природе, эстетического сознания
через  освоение  художественного  наследия  народов  России  и  мира,  творческой  деятельности
эстетического характера.

Метапредметные  результаты включают освоенные обучающимися универсальные учебные
действия, обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения
учиться.

Важнейшие метапредметные результаты обучения географии:
- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать

для себяновые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей
познавательной деятельности;

- умение  самостоятельно  планировать  пути  достижения  целей,  в  том  числе
альтернативные,  осознанно  выбирать  наиболее  эффективные  способы  решения  учебных  и
познавательных задач;

- умение  соотносить  свои  действия  с  планируемыми  результатами,  осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в
рамках  предложенных  условий  и  требований,  корректировать  свои  действия  в  соответствии
сизменяющейся ситуацией;

- умение  оценивать  правильность  выполнения  учебной  задачи,  собственные
возможности еёрешения;

-владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и  осуществления
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

- умение  определять  понятия,  делать  обобщения,  устанавливать  аналогии,
классифицировать,  самостоятельно  выбирать  основания  и  критерии  для  классификации,
устанавливать  причинно-следственныесвязи,  строить  логическое  рассуждение,  умозаключение
(индуктивное, дедуктивное ипоаналогии) и делать выводы;

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы
для решения учебных и познавательных задач;

- умение  организовывать  учебное  сотрудничество  и  совместную  деятельность  с
учителем и со  сверстниками;  работать  индивидуально и  в  группе:  находить  общее  решение  и
разрешать  конфликты  на  основе  согласования  позиций  и  учёта  интересов;  формулировать,
аргументировать и отстаивать своё мнение;

- умение  осознанно  использовать  речевые  средства  в  соответствии  с  задачей
коммуникации, длявыражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции
своей деятельности; владение устной и письменной речью; монологической контекстной речью;

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции).

Предметными  результатами  освоения  выпускниками  основной  школы  программы  по
географии являются:

- формирование представлений о географической науке, её роли в освоении планеты
человеком,  о  географических  знаниях  как  компоненте  научной  картины  мира,  об  их
необходимости для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том
числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования;

- формирование  первичных  навыков  использования  территориального  подхода  как
основы географического мышления для осознания своего места в целостном,  многообразном и
быстроизменяющемся мире и адекватной ориентации в нём;



- формирование представлений и основополагающих знаний о целостности и неоднородности
Земли как планеты людей в пространстве и во времени, об основных этапах её географического
освоения,  особенностях  природы,  жизни,  культуры  и  хозяйственной  деятельности  людей,
экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах;

- овладение  элементарными  практическими  умениями  использования  приборов  и
инструментовдля  определения  количественных  и  качественных  характеристик  компонентов
географической среды, в том числе её экологических параметров;

- овладение основами картографической грамотности и использования географической
карты как одного из «языков» международного общения;

- овладение  основными  навыками  нахождения,  использования  и  презентации
географической информации;

- формирование  умений  и  навыков  использования  разнообразных  географических
знаний  вповседневной  жизни  для  объяснения  и  оценки  разнообразных  явлений  и  процессов,
самосто-ятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям
территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий
и техногенных катастроф;

- формирование представлений об особенностях экологических проблем на различных
территориях  и  акваториях,  умений  и  навыков  безопасного  и  экологически   целесообразного
поведения в окружающей среде.

Содержание курса
7 класс (первый год обучения на уровне основного общего образования)

Введение.

Что изучают в  курсе   география 7   класса  

Раздел 1. Человек на Земле
Заселение  Земли  человеком.  Современная  численность  населения  мира.  Изменение

численности  населения  во  времени.  Методы  определения  численности  населения,  переписи
населения. Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность,

Естественный прирост населения и их географические особенности. Размещение населения.
Понятие «плотность населения». Народы и религии  мира. Языковая классификация  народов
мира. Мировые инациональные религии.

Хозяйственная  деятельность  населения:  сельскоехозяйство,  промышленность,  сфера  услуг.
География видов хозяйственной деятельности.

Города  и  сельские  поселения.  Многообразие  стран,  их  основные  типы.  Культурно-
исторические регионы мира.

                Практическиеработы
1) Сравнительное  описание  численности  и  плотности  населения  стран  по  разным

источникам информации.
2) Определение и сравнение естественного прироста населения стран по источникам

географической информации.
3) Классификация  стран  по  разным  количественным  показателям  особенностей

населения  (естественному  приросту,  доле  городского  населения,  религиозному  и  этническому
составу).

4) Определение  по  комплексным  картам  различий  в  типах  хозяйственной
деятельности населения стран разных регионов.



Раздел 2. Главные закономерности природы Земли
История формирования рельефа Земли. Литосферные плиты  и образование континентальной

и  океанической  земнойкоры.  Платформы  древние  и  молодые.  Областискладчатости.
Формирование современных материков и океанов.

Климатообразующие  факторы.  Географическая  широта  как  основной  климатообразующий
фактор.  Воздушные  массы:  понятие,  типы.  Циркуляция  атмосферы  как  важный
климатообразующий фактор. Преобладающие ветры — пассаты тропических широт, тропические
(экваториальные)  муссоны,  западные  ветры  умеренных  широт,  восточные  (стоковые)  ветры
полярных  областей.  Влияние  на  климат  подстилающей  поверхности,  океанических  течений,
абсолютной высоты местности и её рельефа.

Разнообразие  климата  на  Земле.  Характеристика  основных  и  переходных  климатических
поясов  Земли.  Климатические  карты.  Климатограмма  какг  рафическая  форма  отражения
климатических особенностей.

Мировой  океан  и  его  части.  Океан  и  атмосфера:  поверхностные  водные  массы,  их  типы;
поверхностные  течения.  Солёность  поверхностных  вод  Мирового  океана,  её  измерение.  Карта
солёности  поверхностных  вод  Мирового  океана.  Жизнь  в  Океане,  закономерности  её
пространственного распространения. Экологические  проблемы Мирового океана.

Тихий,  Атлантический,  Индийский,  Северный  Ледовитый  океаны:  особенности  природы,
ресурсы, освоение человеком. Южный океан.

Природные зоны Земли. Высотная поясность.
                 Практическиеработы
1) Анализ физической карты и карты строения земной коры с целью

выявления закономерностей распространения  крупных форм рельефа.
2) Анализ разных источников географической информации с целью
объяснения  географического  распространения землетрясенийи современного вулканизма.
3) Определение климатических характеристик территории по климатической карте.
4) Составление схемы общей циркуляции атмосферы.
5) Описание климата территории по климатограмме.
6) Сравнение  годового  хода   температуры  воздуха

посезонамгодавСеверномиЮжномполушариях.
7) Составление  графика  годового  хода  температуры  воздуха  по  статистическим

данным.
Сравнение  солёности   поверхностных   вод  Мирового  океанана  разной  широте  по  карте

солёности  поверхностных  вод,   выявление   закономерности  ее  изменения  в  широтном
напроавлении.  

8) Выявление  закономерностей  распространения  тёплых  и  холодных  течений  у
западных и восточных побережий материков по физической карте мира.

9) Выявление проявления широтной зональности по картам природных зон.
10) Сравнение высотных поясов гор с целью выявления зависимости их структуры от

географического положения и абсолютной высоты.

Раздел 3. Материк и истраны
Тема 1. Южныематерики

Африка,  Австралия  и  Океания,  Южная  Америка:  географическое  положение  и  береговая
линия,  основные  черты  рельефа,  климата,  внутренних  вод  и  определяющие  их  факторы.
Зональные  природные  комплексы.  Население  и  его  хозяйственная  деятельность.  Природные
районы. Страны.



Антарктида:  географическое  положение  и  береговая  линия,  рельеф  поверхности  ледникаи
подлёдный  рельеф,  особенности  климата  и  внутренних  вод,  органический  мир.   Открытие  и
исследования Антарктиды.

                 Практические работы
1) Выявление влияния географического положения на 
климат материка.
2) Объяснение  особенностей  климата  экваториального  климатического  пояса  на

примере одного из материков.
3) Выявление  влияния  океанических  течений  у  западных  и  восточных  побережий

материков на климат и природные комплексы.
4) Сравнение высотной поясности горных систем, выявление причин различий.
5) Сравнение населения южных материков по разным источникам

географической информации.
6) Выявление  природных,  исторических  и  экономических  причин,  повлиявших  на

плотность населения, на примере одного из регионов.
7) Определение средней плотности населения стран по статистическим данным.
8) Описание одной из стран по географическим картам.

Тема 2.  Северные материки
Северная Америка и Евразия: географическое положение и береговая линия, основныечерты

рельефа,  климата,  внутренних  вод  и  определяющие  их  факторы.  Зональные  природные
комплексы. Население и его хозяйственная деятельность. Природные районы. Страны.

                Практические работы
1) Объяснение  климатических  различий  территорий,  находящихся  на  одной

географической широте, на примере умеренного климатического пояса.
2) Сравнение расположения природных зон Северной Америки и Евразии и выявление

причин подобного расположения.
3) Комплексное географическое описание одной из природных зон материков.
4) Сравнение расположения южной границы распространения многолетней мерзлоты

в Северной Америке и Евразиии выявление причин различий.
5) Объяснение  распространения  зон  современного  вулканизма  и  землетрясений  на

территории Северной Америки и Евразии.
6) Определение и сравнение естественного прироста населения стран Азиии Европы

по статистическим данным.
7) Анализ разных источников информации для составления характеристики населения

страны.
8) Сравнение двух стран  по заданным показателям.

Раздел 4. Взаимодействиеприроды и общества
Необходимость  международного  сотрудничества  в  использовании  природы  и  её  охраны.

Глобальные проблемы человечества: продовольственная, сырьевая, энергетическая, преодоления
отсталости стран, экологическая  проблема  глобальных

климатических  изменений.
                Практическая работа
Оценка последствий изменений компонентов природы в результате деятельности человека на

примере одной из стран.
Тематическое планирование



7класс

№ Название раздела Кол-во
часов

1 Введение 2
2 Человек на Земле 7
3 Природа Земли

-Земная кора и литосфера
-Атмосфера и климат
-Гидросфера
-Почва и биосфера

14
3
5
3
3

4 Природные комплексы и регионы 6
5 Материки и страны

-Африка
-Австралия
-Антарктида
-Южная Америка
-Северная Америка
-Евразия

3
4
7
2
1
7

6 Заключение 4



География России (8—9 классы)
8 класс (второй год обучения на уровне основного общего образования)

Раздел 1. Географическое пространство России
Тема 1. Географическое положение и границы России

Государственная территория России. Территориальные воды. Исключительная экономическая
зона России. Государственная граница России. Морские и сухопутные границы. Континентальный
шельф. Страны—соседи России.

Географическое  положение  России.  Виды  географического  положения.  Географическое
положение России как фактор развития её хозяйства. Россия в мире.

               Практическая работа
Сравнение  по  картам  географического  положения  России  с  географическим  положением

других государств.
Тема 2. Время на территории России

Россия  на  карте  часовых  поясов  мира.  Карта  часовых  зон  России.  Местное,  поясное   и
зональное время.

                Практическая работа
Определение разницы во времени для разных городов России по карте часовых зон.

Тема 3. История формирования, освоения и изучения территории России
ОсвоениеиизучениетерриторииРоссиивXVI—XXIвв.:  землепроходцы,

научныегеографические  экспедиции  XVIII в.,  изучение  Арктики,  Сибири  и  Северо-Востока
страны. ВоссоединениеКрыма.

                Практическиеработы
1) Систематизация  сведений  обизменении   границ  России  на  разных  исторических

этапах на основе анализа географических карт.
2) Объяснение ситуаций в контексте реальных событий.

Тема 4. Административно - территориальное устройство
России. Районирование территории

Федеративное  устройство  России.  Субъекты  Российской  Федерации,  их  равноправие  и
разнообразие.  Изменение  границ  отдельных  субъектов  Российской  Федерации.  Федеральные
округа.

Районирование как метод географических исследований. Крупные районы 
России.

                Практическаяработа
Обозначение  на  контурной  карте  границ  географических  районов  и  федеральных  округов

сцелью выявления различий.

Раздел 2. Население России
Тема 5. Численность   населения

Динамика численности населения Россиии факторы, её определяющие. Переписи населения
России. Естественное движение населения. Показатели рождаемости, смертности и естественного
прироста  населения  Россиии  её  географических  районов.  Миграции  (механическое  движение)
населения. Прогнозы изменения численности населения России.

                Практическаяработа
Определение  по  статистическим  материалам  показателей  общего,  естественного  или

миграционного прироста населения своего региона.
Тема 6. Половой и возрастной состав населения



Половой и возрастной состав населения России. Половозрастная структура 
населения России в географических районах и субъектах Российской Федерациии

факторы, её определяющие.  Половозрастные пирамиды. Средняя продолжительность
жизни мужского и женского населения России.

                Практическаяработа
Объяснениединамикиполовозрастногосостава  населения  России  на  основе  анализа

половозрастных пирамид.
Тема 7. Народыи религии

Россия  —  многонациональное  государство.  Языковая  классификация  народов  России.
Русскийязык—язык  межнационального  общения.  Крупнейшие  народы  Россиии  их  расселение.
География религий.

                Практическаяработа
Анализ  статистических  материалов  с  целью  построения  картограммы  «Доля  титульных

этносов в населении республики автономных округов Российской Федерации».
Тема 8. Территориальные особенности размещения населения

Географические  особенности  размещения  населения:  их  обусловленность  природными,
историческими и социально-экономическими факторами. Главная полоса расселения.

Городское  и  сельское   население.  Виды  городских  и  сельских  населённых  пунктов.
Урбанизация в России. Крупнейшие города и городские агломерации. Классификация городов по
численности  населения.  Роль  городов  в  жизни  страны.  Функции  городов  России.
Монофункциональные города. Современные тенденции сельского расселения.

                Практическаяработа
Анализ  карт  плотности  населения  и  степени  благоприятности  природных  условий  жизни

населения с целью выявления факторов размещения населения.
Тема 9. Миграции населения

Виды миграций. Внешние и внутренние миграции. Эмиграция и иммиграция. Миграционный
прирост. Причины миграций и основные направления миграционных потоков. Причины миграций
и основные направления миграционных потоков России в разные исторические периоды.

Раздел3.Природа России
Тема 10. Природные условия и ресурсы

Природные условия и природные ресурсы. Классификации природных ресурсов по разным
признакам.

Практические работы
1) Сравнение природных   ресурсов  двух   морей,   омывающих   Россию,   по

нескольким источникам информации.
2) Оценка природно-ресурсного капитала одного из 
районов
России по картам и статистическим материалам.

Тема 11. Геологическоестроение, рельеф и полезные ископаемые
Этапы  формирования  земной  коры  на  территории  России.  Основные  тектонические

структуры: платформы и складчатые пояса.
Основные  формы  рельефа  и  особенности  их  распространения  на  территории  России.

Выявление  зависимости  между  тектоническим  строением,  рельефом и  размещением  основных
групп полезных ископаемых.

Влияние внутренних и внешних процессов на формирование рельефа. Современные процессы,
формирующие  рельеф.  Внутренние  процессы:  области  современного  горообразования,



землетрясений  и  вулканизма.  Внешние  процессы:  древнее  и  современное  оледенения,  работа
текучих  вод,  ветра,  моря.  Влияние рельефа на  хозяйственную деятельность  людей.  Изменение
рельефа под влиянием деятельности человека. Антропогенные формы рельефа.

Минеральные  ресурсы:  виды  и  проблемы  рационального  использования.  Рельеф   своей
местности.

                Практическиеработы
            1.Сравнительное описание двух горных систем России по нескольким

источникам  информации
                2.Объяснение  особенностей  рельефа  одного  из  крупных

географических районов страны.
     3.Объяснение распространения по территории России опасных геологических

явлений.
Тема 12. Климат

Факторы,  определяющие  климат  России.  Географическая  широта  как  главный  фактор
формирования  климата.  Солнечная  радиация:  понятие,  виды.  Радиационный  баланс.  Влияние
подстилающей поверхности и рельефа на климат. Типы воздушных масс на территории Россиии
их  циркуляция.  Атмосферные  фронты,  циклоны  и  антициклоны,  их  изображение  на  картах
погоды.

Распределение  температуры  воздуха,  увлажнения  и  атмосферных  осадков  по  территории
России.  Испаряемость. Коэффициент увлажнения.

Климатические пояса и типы климатов России. Влияние климата на жизнь их озяйственную
деятельность населения. Способы адаптации человека к разнообразным климатическим условиям
на  территории  страны.  Опасные  и  неблагоприятные  метеорологические  явления.  Влияние  на
климат хозяйственной деятельности населения. Климатические изменения на территории России.

Агроклиматические ресурсы. Климат своей местности.
                Практические работы

1) Описание погоды территории по карте погоды.
2) Определение  по  картам  закономерностей  распределения  солнечной  радиации,

средних температур января и июля, годового количества осадков, испаряемости по территории
страны.

3) Оценка  основных климатических  показателей  одного  из  географических  районов
страны для жизни и хозяйственной деятельности населения.

Тема 13. Внутренние воды и моря
Моря,  омывающие  Россию:  особенности  природы  их  озяйственного  использования.

Внутренние  воды  России.  Реки:  распределение  по  бассейнам  океанов.  Главные  речные
системыРоссии:  питание,  режим.  Крупнейшие  озёра  России,  их  происхождение.  Болота.
Подземные  воды.  Ледники.  Многолетняя  мерзлота.  Неравномерность  распределения  водных
ресурсов. Рост их потребления и загрязнения.

Опасные гидрологические природные явления и их распространение по территории России.
Внутренние воды и водные ресурсы своей местности.

                Практическиеработы
1) Выявление зависимости режима рек от климата и характера их течения от рельефа.
2) Объяснение  закономерностей  распространения  опасных  гидрологических

природных явлений на территории страны.
Тема14. Почвы, растительный и животный мир

Почва — особый компонент природы. Факторы образования почв. Основные зональныетипы
почв, их свойства, различия в плодородии. Почвенные ресурсы России. Изменение почв в ходе их



хозяйственного  использования.  Меры  по  сохранению  плодородия  почв  —  мелиорацияземель:
борьба с эрозией, осушение,орошение,внесение удобрений. Охрана почв.

Основные  типы  растительности  России.  Особенности  животного  мира  России:  видовое
разнообразие; факторы, его определяющие. Ресурсы растительного и животного мира России.

Тема 15. Природно-хозяйственные зоны
Природно-хозяйственные зоны России: разнообразие
зон, взаимосвязь и взаимообусловленность их компонентов.

Зона  арктических  пустынь,  тундры,  лесотундры,  лесныезоны,  лесостепи,  степи,
полупустыни  и  пустыни:  географическое  положение,  климат,  почвенный  покров,
растительный  и  животный  мир,  население  и  его  хозяйственная  деятельность,
экологические проблемы. Высотнаяпоясность.Население и хозяйственная деятельность
в горах

Рациональное  природопользование.  Особо  охраняемые  природные  территории  России:
заповедники,  заказники,  национальные парки.  Объекты Всемирного природного и культурного
наследия ЮНЕСКО.Красная книга России.

                Практическиеработы
1) Сравнение климата двух природно-хозяйственных зон  России.
2) Объяснение  различий  почв,  растительного  и  животного  мира  двух  территорий

России, расположенных в разных природно-хозяйственных зонах.
3) Сравнение  различных  точек  зрения  о  влиянии  глобальных  климатических

изменений  на  природу,  жизнь  и  хозяйственную  деятельность  населения  на  основе  анализа
нескольких источников информации.

Тематическое планирование
8 класс

Название раздела К
ол-
во

ч
асов

Географическое пространство России 1
0

Население России 1
2

Природа России
-Литосфера и рельеф
-Климат
-Гидрология
-Почва
-Растительный и животный мир
-Рациональное природопользование
-Природно-территориальные комплексы

2
7
7
6
7
1
1
3

Природно-хозяйственныезоныирайоны
-Природные зоны
-Крупные природные регионы

1
5
8

Родной край 3
Повторение 1



9 класс (третий год обучения на уровне основного общего образования)
Введение.  Экономическая  и  социальная  география.  Предмет  изучения.  Природный

ихозяйственныйкомплекс.
Тема 1. Россия на карте.  Формирование территории России. Исторические города России.

Время  образования  городов  как  отражение  территориальных  изменений.  Направленияроста
территории России в  XIV—XIX вв. Изменения территории России в ХХ в. СССР и егораспад.
Содружество  Независимых  Государств.  Экономико-географическое  положение.  Факторы  ЭГП
России: огромная территория, ограниченность выхода к морям Мирового океана, большое число
стран-соседей. Плюсы и минусы географического положения страны. Политико-географическое
положение России.  Распад СССР как фактор изменения экономико-иполитико-географического
положения страны. Административно-территориальное деление Россиии его эволюция. Россия—
федеративно егосударство. Субъекты РФ. Территориальные инациональные образования в составе
РФ. Федеральные округа. Экономико-географическое районирование. Принципы районирования:
однородность  и  многоуровневость.  Специализация  хозяйства—основа  экономического
районирования.  Отрасли  специализации.  Вспомогательные  и  обслуживающие  отрасли.
Экономические районы, регионы и зоны. Сетка экономических районов России.

Практические работы:
1.Обозначение на контурной карте субъектов Федерации различных видов.
2.Сравнение  по  статистическим  показателям  экономических  районов  (экономических  зон,

природно-хозяйственных районов).
                
Тема  2.  Природа  и  человек.  Природные  условия.  Их  прямое  и    косвенное

влияние
Адаптация  человека  к  природным  условиям—биологическая  и  небиологическая.  Связь

небиологической  адаптации  с  уровнем  развития  цивилизации.  Хозяйственный  потенциал
природных условий России.  Комфортность природных условий России.  Зона Крайнего Севера.
Природные  ресурсы.  Влияние  природных  ресурсов  на  хозяйственную  специализацию
территорий .Минеральные ресурсы Россиии основные черты их размещения. Водные ресурсы и их
значение  в  хозяйственной  жизни.  Почва  и  почвенные  ресурсы.  Агроклиматические  условия.
Нечерноземье.  Лесныересурсы.  Лесоизбыточные  и  лесодефицитные  районы.  Рекреационные
ресурсы  и  перспективы  их  освоения.  Объекты  Всемирного  наследия  на  территории  России.
Взаимодействие  природы  и  населения.  Влияние  промышленности,  сельского  хозяйства  и
транспорта на природные комплексы. «Чистые» и «грязные» отрасли. Экологические проблемы.
Зоны экологического бедствия. Экологические катастрофы.

Практическая работа  :  
Расчёт ресурсообеспеченности территории России по отдельным видам природных ресурсов

(минеральных, биологических, водныхит.д.).
Тема  3.  Население  России.  Демография.  Численность  населения  России.  Естественный

прирост и воспроизводство населения. Демографические кризисы. Демографическая ситуация в
России.

Размещение  населения  России.  Главная  полоса  расселения  и  зона  Севера.
Миграциинаселения.  Виды  миграций.  Направления  внутренних  миграций  в  России.  Внешние
миграции.  Формы  расселения.  Сельское  расселение.  Формы  сельского  расселения.  Зональные
типы сельского расселения. Городская форма расселения. Город и урбанизация. Функции города.
Виды городов. Городские агломерации. Этнический состав населения. Языковые семьи и группы.



Религиозный состав населения. Этнорелигиозные конфликты. Половозрастной состав населения.
Трудовые ресурсы и рынок труда.

Практическиеработы  :  
1.Расчёт  параметров  естественного  движения  населения:  естественного  прироста,

рождаемости, смертности, показателя естественного прироста, показателя смертности, показателя
рождаемости. 

2.  Расчёт  численности  городского  населения  на  основе  данных  о  значении  показателя
урбанизациии численности населения России.

Тема  4.  Отрасли  хозяйства  России.  Национальная  экономика.  Понятие  о  предприятиях
материальной и нематериальной сферы. Отрасли хозяйства. Три сектора национальной экономики.
Отраслевая  структураэ  кономики.  Межотраслевые  комплексы.  Факторы  размещения
производства.  Сырьевой,  топливный,  водный,  трудовой,  потребительский,  транспортныйи
экологический факторы.

Топливно-энергетический  комплекс.  Нефтяная,  газовая  и  угольная  промышленность.
Нефтегазовые базы и угольные бассейны России. Их хозяйственная оценка. Электроэнергетика.
Гидравлические,  тепловые  и  атомные  электростанции  и  их  виды.  Крупнейшие  каскады  ГЭС.
Альтернативная энергетика.Единая энергосистема  России.

Металлургический комплекс.  Черная металлургия.  Особенности организации производства:
концентрация  и  комбинирование.  Комбинат  полного  цикла.  Факторы  размещения  отрасли.
Металлургические базы России.  Цветная металлургия.  Размещение основных отраслей цветной
металлургии.

Машиностроение.  Отрасли  машиностроения  и  факторы  их  размещения.  Тяжелое,
транспортное,  сельскохозяйственное,  энергетическо  емашиностроение,  тракторостроение  и
станкостроение. Военно-промышленный комплекс.

Химическаяпромышленность. Сырьевая база и отрасли химической промышленности.
Горная химия, основная химия, химия органического синтеза и факторы их размещения.
Лесная промышленность. Отрасли лесной промышленности: лесозаготовка, деревообработка,

целлюлозно-бумажная промышленность и лесная химия. Лесопромышленные комплексы.
Агропромышленный  комплекс  и  его  звенья.  Сельскоехозяйство.  Отрасли

растениеводства и животноводства и их размещение по территории России. Зональная
организация  сельского  хозяйства.  Пригородный  тип  сельского  хозяйства.  Отрасли
легкой

Пищевой промышленностии факторы их размещения.
Транспорти  его  роль  в  национальной  экономике.  Виды  транспорта:  железнодорожный,

автомобильный,  трубопроводный,  водный и  воздушный.  Достоинства  и  недостатки  различных
видов транспорта. Транспортнаясетьиееэлементы.

Отрасли нематериальной сферы. Сфера услуги ее география. 
Практические работы:
1. Описание отрасли по типовому плану. 
2. Составление схемы межотраслевых связей отрасли промышленности. 
3. Анализ  потенциальных  возможностей  территорий  природных  зонд  ля

развития сельского хозяйства.
4. Описание транспортного узла.
Тема 5. Природно-хозяйственная характеристика России.
Европейский  Север,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика

хозяйственной  специализации.  Единственный  сырьевой  район  Западной  экономической  зоны.
РусскийСевер—самый большой по площади район ЕТР. Топливные и энергетические ресурсы—



основа хозяйства района. Мурманск—морские ворота страны.
Европейский  Северо  -Запад,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и

специфика хозяйственной специализации.  Северо-Запад — транзитный район между Россией и
Европой.  Бедность  природными  ресурсами.  Выгодное  географическое  положение  —  главный
фактор развития промышленности района. Опора на привозное сырье. Машиностроение—ведущая
отрасль промышленности района. Санкт-Петербург — многофункциональный центр района.

Калининградскаяобласть—самая западная территория России.
Центральная  Россия,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика

хозяйственной специализации.  Исторический,  экономический,  культурный и административный
центр  страны.  Выгодность  экономико-географического  положения.  Ресурсы,  население  и
специфика  хозяйственной  специализации.  Ведущая  роль  природных  ресурсов  в  развитии
хозяйства  региона.  Высококвалифицированные  трудовые  ресурсы  региона.  Крупнейший  центр
автомобилестроения страны.

Европейский  Юг,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика
хозяйственной специализации.  Один из крупнейших по числу жителей и втоже время наимене
еурбанизированный район страны. Агроклиматические и рекреационные ресурсы.  Выдающаяся
роль сельского хозяйства и рекреационного хозяйства.

Поволжье,  его географическое положение,  ресурсы, население и специфика хозяйственной
специализации. Крупный нефтегазоносный район. Благоприятные условия для развития сельского
хозяйства. Высокая обеспеченность трудовыми ресурсами.

«Автомобильный  цех»  страны.  Нефтяная,  газовая  и  химическая  промышленность.  Волго-
Камский каскад ГЭС. Энергоемкиео трасли.

Урал,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика  хозяйственной
специализации.  Выгодное  транзитное  положение  и  богатые  минеральные  ресурсы.  Старый
промышленный район. Уральская металлургическая база; центр тяжелого машиностроения.

ЗападнаяСибирь,  ее  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика
хозяйственной  специализации.  Главное  богатство  —  огромные  запасы  нефти,  газа  и
каменногоугля.  Ведущая  роль  топливно-энергетической  промышленности.  Черная  металлургия
Кузбасса.

Восточная  Сибирь,  ее  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика
хозяйственной специализации. Суровые природные условия и богатые природные ресурсы района.
Огромные  водные  ресурсы  Байкала  и  крупных  рек.  Ангаро-Енисейский  каскад  ГЭС  —
крупнейший  производитель  электроэнергии  в  стране.  Перспективы  развития  энергоемких
отраслей.

Дальний  Восток,  его  географическое  положение,  ресурсы,  население  и  специфика
хозяйственной  специализации.  Самый  большой  по  площади  экономический  район  страны.
Благоприятное приморское положение, крайне слабая освоенность, удаленность от развитойчасти
страны. Специализация—вывоз леса, рыбы, руд цветных металлов, золота, алмазов.

Практические работы: 
1.Определение  факторов,  влияющих  на  современную  хозяйственную  специализацию

природно-хозяйственного региона.
2.Составление  комплексного  описания  природно-хозяйственного  региона  по  типовому

плану( ЗападнаяСибирь).
3.Сравнительная  характеристика  географического  положения  природно-хозяйственных

регионов.
4.Анализ  специфики  размещения  населения  и  хозяйства  на  территории  природно-

хозяйственного региона.



Заключение. Место России в мировой экономике. Хозяйство России до ХХ в. Россия вХХ—
XXIвв. Перспективы развития.

Практические     работы:     
1. Определение по статистическим показателям место и роль России в мире.
Тематическое планирование

Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Личностныерезультаты:
1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и  уважения к

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание единства географического пространства
России  как  единой  среды  проживания  населяющих  её  народов,  определяющей  общность  их
исторических судеб; осознание своей этнической принадлежности, усвоение гуманистических и
традиционных  ценностей  многонационального  российского  общества;  воспитание  чувства
ответственности и долга перед Родиной;

2. формирование  ответственного  отношения  к  учению,  готовности  и  способности
учащихся  ксаморазвитию  и  самообразованию  на  основе  мотивации  к  обучению  и  познанию,
осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе
ориентировки  в  мире  профессийи  профессиональных  предпочтений  с  учётом  устойчивых
познавательных интересов;

3. формирование  личностных  представлений  о  целостност  иприроды,  населения  и
хозяйства Землии её крупных районов ис тран, о России как субъекте мирового географического
пространства, её месте и роли в современном мире; осознание значимости и общности глобальных
проблем человечества;

4. формирование  уважительного  отношения  к  истории,  культуре,  национальным
особенностям,  традициями  образу  жизни  других  народов;  осознанной  доброжелательности  к
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере; готовности и способности
вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

5. освоение  социальных  норм,  правил  поведения,  ролей  и  форм  социальной  жизни  в
группах  и  сообществах,  включая  взрослые  и  социальные  сообщества;  участие  в  школьном
самоуправлениии  общественной  жизни  в  пределах  возрастных  компетенции  с  учётом
региональных, этнокультурных, социальных иэ кономических особенностей;

6. развитие  морального сознания  и  компетентности  в  решении моральных проблем на
основе  личностного  выбора;  формирование  нравственных  чувств  и  нравственного  поведения,

Название раздела Кол-во
часов

Введение 1
Россия на карте мира 6

Природа и человек 4
Население России 8
Хозяйство России. 18
Экономические районы России. 8
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осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
7. формирование  коммуникативной  компетентности  в  общениии  сотрудничестве  со

сверстниками,  старшими  и  младшими  в  процессе  образовательной,  общественно  полезной,
учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

8. формирование  ценности  здорового  и  безопасного  образажизни;  усвоение  прав  или
индивидуального  и  коллективного  безопасного  поведения  в  чрезвычайных  ситуациях,
угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

9. формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во
всех еёпроявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде
и рационального природопользования;

10. осознание значения семьи в жизни человека и общества, ценности семейной жизни,
уважительного и заботливого отношения к членам своей семьи;

11. Развитие  эмоционально-ценностного  отношения  к  природе,  эстетического  сознания
через  освоение  художественного  наследия  народов  Россиии  мира,  творческой  деятельности
эстетического характера.

Метапредметные результаты обучения географии:
1. умение  самостоятельно  определять  цели своего обучения,  ставить  и  формулировать

для  себяновые  задачи  в  учёбе  и  познавательнойдеятельности,развивать
мотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельности;

2. умение  самостоятельнопланировать  пути  достижения  целей,  в  том  числе
альтернативные,  осознанно  выбирать  наиболее  эффективные  способы  решения  учебных  и
познавательных задач;

3. умение  соотносить  свои  действия  с  планируемыми  результатами,  осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в
рамках  предложенных  условий  и  требований,  корректировать  свои  действия  в  соответствии  с
изменяющейся ситуацией;

4. умение  оценивать  правильность  выполнения  учебной  задачи,  собственные
возможности её решения;

5. владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и  осуществления
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

6. умение  определять  понятия,  делать  обобщения,  устанавливать  аналогии,
классифицировать,самостоятельно  выбирать  основания  и  критерии  для  классификации,
устанавливать  причинно-следственныесвязи,  строить  логическое  рассуждение  ,умозаключение
(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

7. умением создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы
для решения учебных и познавательных задач

8. смысловое  чтение;
9. умение  организовывать  учебное  сотрудничество  и  совместную  деятельность  с

учителеми  сверстниками;  работать  индивидуально  и  в  группе;  находить  общее  решение  и
разрешат  ьконфликты  на  основе  согласования  позиций  и  учёта  интересов;  формулировать,
аргументировать и отстаивать своё мнение;

10. умение  осознанно  использовать  речевые  средства  в  соответствии  с  задачей
коммуникации, для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции
своей деятельности; владение устной и письменной речью; монологической контекстной речью;

11. формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции).



Предметные результаты:
2. формирование представлений о географической науке, её роли в освоении планеты

человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости
для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том числе задач и
охраны окружающей среды и рационального природопользования;

3. Формирование  первичных  навыков  использования  территориального  подхода  как
основы географического мышления для осознания своего места в целостном,  многообразном и
быстроизменяющемся мире и адекватной ориентации в нём;

4. Формирование  представлений  и  основополагающих  знаний  о  целостности  и
неоднородностиЗемли как планеты людей в пространстве и во времени, об основных этапах её
географического  освоения,  особенностях  природы,  жизни,  культуры  и  хозяйственной
деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах;

5. овладение  элементарными  практическими  умениями  использования  приборов  и
инструментовдля  определения  количественных  и  качественных  характеристик  компонентов
географическойсреды, в том числе её экологических параметров

6. овладение  основами  картографической  грамотности  и  использования
географической карты как одного из «языков» международного общения;

7. овладение  основными  навыками  нахождения,  использования  и  презентации
географической информации;

8. Формирование  умений  и  навыков  использования  разнообразных  географических
знаний  в  повседневной  жизни  для  объяснения  и  оценки  разнообразных  явлений  и  процессов,
самостоятельного  оценивания  уровня  безопасности  окружающей  среды,  адаптации  к  условиям
территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий
и техногенных катастроф;

9. Формирование представлений об особенностях экологических проблем на различных
территориях  и  акваториях,  умений  и  навыков  безопасного  и  экологически  целесообразного
поведения в окружающей среде.
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